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Minerals, with their positive and 
negative electrical charges, are responsible
for every electrochemical reaction in
the body. From muscle contractions, 
including the heartbeat, to the firing
of neurotransmitters in the brain,
minerals play a vital role in 
maintaining health. 

Chinese Mineral-Chi Tonic 
features liquid trace minerals and
nine carefully combined Chinese tonic
herbs to balance all Chinese acupunc-
ture meridians and to help light up
and balance the body’s energy system. 

Chinese Mineral-Chi™ Tonic

INGREDIENTS & BENEFITS

Chinese Mineral-Chi combines a full spectrum of 
naturally chelated trace minerals extracted from the plant
vegetation of an ancient sea bed. It contains extra 
potassium to support the adrenal glands and natural grape,
cherry and apple flavors. In addition, Chinese Mineral-Chi
contains the following tonic herbs:
• Gynostemma herb, considered by some to be stronger

than ginseng, contains up to 80 saponins that feed the
glands, especially the adrenals.

• Lycii and schizandra berries support physical, mental
and emotional energy, including sexual energy; balance
the 12 meridians and energize the five constitutional
types.

• Siberian ginseng root, an adrenal tonic that acts as an
energizer, supports the body in times of stress.

• Astragalus root reduces stress, builds the immune 
system and acts an energizer.

• Licorice root (DGL) is an adrenal/pituitary tonic.
• Reishi mushroom calms, supports the body when under

stress and supports the immune system.
• Ginger rhizome is a digestive tonic to help assimilate

other herbs.
• Ginkgo biloba builds mental energy, alertness, clarity and

focus.

Light Up Your Energy System

NSP ADVANTAGE

• Exclusive formulation containing nine Chinese herbs that
promote energy and balance to all 12 Chinese acupuncture
meridians.

• A full spectrum of macro and trace minerals in a 
naturally occurring balance.

• Ionic suspension of minerals that promotes maximum
energy to the cells.

HOW IT WORKS

According to traditional Chinese medicine, the human
body is a vast electrical energy system consisting of 12 two-
sided meridians (energy channels) with more than 800
switches or acupuncture points. Chinese medicine teaches
that when the energy meridians are in balance, the body will
heal itself. Tonic herbs balance the meridians and nourish
the adrenal glands—the major managers of the energy that
powers the “electric” human body.

RECOMMENDED USE

Take 1 tablespoon of Chinese Mineral-Chi with a meal
twice daily. One 32-ounce bottle provides a 32-day supply
for one adult.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Colloidal Minerals, Cordyceps, Energ-V®,
Super Supplemental, Bee Pollen.

• Homeopathic: Exercise.
• Essential Oils: Invigorating, Bergamot, Pine Needle.

059921AP

Contact your local NSP Herb Specialist:

www.naturessunshine.comThese statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Los minerales, con sus cargas positivas y
negativas, son responsables de cada reacción
electroquímica en el cuerpo. Desde las 
contracciones musculares, incluyendo el
pulso, hasta el impulso de los 
neurotransmisores en el cerebro, los
minerales juegan un papel vital en el
mantenimiento de la salud.

Chinese Mineral-Chi Tonic 
contiene trazas de minerales y nueve 
hierbas tónicas chinas cuidadosamente
combinadas para equilibrar todos los
meridianos de la acupuntura china, y
ayudar a equilibrar el sistema energéti-
co corporal.

Chinese Mineral-Chi™ Tonic

INGREDIENTES Y BENEFICIOS

Chinese Mineral Chi combina un amplio espectro de
trazas de minerales quelados. Contiene potasio para apoyar a
las glándulas suprarrenales, además de contener un agrad-
able sabor natural de uva, cerezas y manzana. Además, con-
tiene las siguientes hierbas tónicas:
• Gynostemma. Considerada más fuerte que el ginsén por

muchas personas, contiene hasta 80 saponinas que alimen-
tan las glándulas, especialmente las suprarrenales. 

• Bayas de Lycii y esquizandra. Apoyan la energía física,
mental y emocional, incluyendo la sexual. Equilibra los
12 meridianos y energiza los cinco tipos constituyentes de
la medicina tradicional china.

• Raíz de ginsén siberiano. Es un tónico suprarrenal que
actúa como energético, apoyando al cuerpo durante el
estrés.

• Raíz de astrágalo. Reduce el estrés, fortalece el sistema
inmunológico y actúa como energético.

• Raíz de regaliz (licorice, DGL). Es un tónico suprar-
renal y pituitario.

• Champiñones Reishi. Calman y apoyan al cuerpo
durante el estrés, y ayudan al sistema inmunológico.

• Rizomas de jengibre (ginger). Es un tónico digestivo
que ayuda a asimilar otras hierbas.

• Ginkgo biloba. Desarrolla energía mental, ayuda a mantener
la mente alerta y enfocada proporcionando claridad.

Un impulso de energía para tu cuerpo

LA VENTAJA DE 
CHINESE MINERAL-CHI TONIC

• Esta fórmula exclusiva contiene nueve hierbas chinas que
promueven la energía y el equilibrio de los 12 meridianos
de la acupuntura china.

• Contiene un amplio espectro de macrominerales y trazas
de minerales equilibrados naturalmente.

• Es una suspención iónica de minerales que promueven a
las células el máximo de energía.

CÓMO ACTÚA

De acuerdo a la medicina tradicional china, el cuerpo
humano es un vasto sistema de energía eléctrica contenida en
12 meridianos (o canales de energía) con más de 800 inter-
ruptores o puntos de acupuntura. La medicina china enseña
que cuando la energía de los meridianos están en equilibrio,
el cuerpo se cura a sí mismo. Las hierbas tónicas equilibran
los meridianos y nutren las glándulas suprarrenales—los
controladores principales de energía que “producen poder
eléctrico” en el cuerpo humano.

RECOMENDACIÓN

Tome 1 cucharada de Chinese Mineral-Chi con una
comida 2 veces al día. Una botella de 32 oz. provee suple-
mentación para un adulto por 32 días.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: Colloidal Minerals, Cordyceps, Energ-V®,
Super Supplemental, Bee Pollen.

• Homeopáticos: Exercise.
• Aceites esenciales: Invigorating, Bergamot, Pine Needle.
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Su Especialista en Hierbas es:

www.naturessunshine.comEstas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido
para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


