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Chondroitin

BENEFITS

• Supports the production of glycosaminoglycans,
proteoglycans and collagen—building blocks of
healthy cartilage.

• Helps attract fluid into the joints that acts as a
sponge or shock absorber during impact.

• May help increase joint flexibility and resiliency.
• Aids in getting essential nutrients to the cartilage.
• Helps protect cartilage from damaging, nutrition-

depleting enzymes.

SCIENTIFIC SUPPORT

In a randomized, double-blind clinical study
conducted in France, 120 patients with osteoarthritis
were given chondroitin sulfate. These people significantly
reduced their usage of non-steroidal anti-inflammatory
drugs (NSAIDs) during and after the study.

Studies show that chondroitin is non-toxic and is
absorbed by the body quite well. Data also indicate that
chondroitin works synergistically with glucosamine to
support the structural system.

Making Stronger Connections

INGREDIENTS

Each capsule contains 300 mg of chondroitin sulfate.

RECOMMENDED USE

Take 2 capsules twice daily with meals along with 8
ounces of pure water.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Glucosamine, MSM, EverFlex Pain
Cream, Skeletal Strength.

• Homeopathic: Pain.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
www.naturessunshine.com

Chondroitin sulfate is a
long chain of repeating sugars
found naturally in some foods
(in small amounts) and in the
body. As a major constituent of
the cartilage matrix, it helps
bond connective tissue to prevent
tearing and provides structure to
joints. Cartilage protects bones
from moving against each other
and helps reduce friction, but it
can be worn away by prolonged
wear and tear on the joints.
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Chondroitin

BENEFICIOS

• Apoya la producción de glucosaminoglicanos,
proteoglicanos y colágeno, las bases fundamentales
para tener un cartílago saludable.

• Ayuda a atraer líquidos a las coyunturas y que
actúan como esponja para la absorción de impactos.

• Puede ayudar a incrementar la flexibilidad y
elasticidad de las articulaciones.

• Ayuda al cartílago a obtener los nutrientes esenciales.
• Ayuda a proteger el cartílago de daños y de

enzimas que desgastan los nutrientes.

APOYO CIENTÍFICO

En un estudio doblemente ciego y al azar realizado
en Francia, 120 pacientes con osteoartritis recibieron
sulfato de condroitina. Estas personas redujeron significa-
tivamente el uso de drogas antiinflamatorias no esteroides
(NSAID) durante y después del estudio.

Los estudios demostraron que la condroitina no es
tóxica y que el cuerpo la absorbe muy bien. Los datos
también indican que la condroitina actúa sinérgicamente
con la glucosamina para apoyar el sistema estructural.

Para la fortaleza de ligamentos y articulaciones
INGREDIENTES

Cada cápsula contiene 300 mg de sulfato de
condroitina.

RECOMENDACIÓN

Tome 2 cápsulas dos veces al día con una comida y 8
oz. de agua pura.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: Glucosamine, MSM, EveFlex Pain Cream,
Skeletal Strenght

• Homeopáticos: Pain
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Su Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido

para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.
www.naturessunshine.com

El sulfato de condroitina es
una cadena larga y continuada
de azúcares que se encuentra en
forma natural en algunos
alimentos(en pequeñas
cantidades) y en el cuerpo.
Como un constituyente mayor
matriz del cartílago, ayuda a
unir el tejido conectivo para
prevenir el desgarre y provee la
estructura para las coyunturas.
El cartílago protege a los huesos
del desgaste reduciendo la
fricción entre sí; pero las
articulaciones aún corren el riesgo desgarre y desgaste.


