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Fats in the diet present a 

challenge to the digestive system. 

Unlike proteins or carbohydrates, 

fats do not dissolve in water and 

tend to bind together, making 

them difficult for the body to 

digest. These undigested fats 

can cause the digestive system to 

slow down, which may result 

in indigestion. While eating a 

lower-fat diet may lessen the 

occurrence of indigestion and 

lower the risk of cardiovascular 

disease, the body does need some 

dietary fat in order to function properly.

As people age, they sometimes produce less of the 

important enzymes needed to digest these fats. Hi-Lipase can 

support the body’s efforts to break down tough fats.

Hi-Lipase (120 LU)

BENEFITS

• Provides enzymes to break down dietary fat.
• Assists proper digestion.
•  Designed to provide a more complete digestion of 

high-fat foods, including nuts.

HOW IT WORKS

Fats are the last food compound to leave the stomach 
and are the most difficult for the body to digest. Since 
fats are not water-soluble like proteins and carbohydrates, 
they clump together, and most digestive secretions 
cannot break them down.

The liver produces bile, which is stored in the 
gallbladder and then released into the small intestine as 
needed to break apart fat globules. Once bile breaks the 
fat into individual molecules, the lipase enzyme breaks 
down the triglycerides into glycerol and fatty 
acids, which can be absorbed and then later used 
in body processes or stored. Hi-Lipase provides 
essential enzymes to aid in this process. 

Help Break Down the Fat

NSP ADVANTAGE

People concerned with the proper digestion of fats 
and oils will benefit from Hi-Lipase. Fats can be difficult 
to digest.

In addition to providing 120 LU of digestive 
enzymes per capsule, Hi-Lipase contains an exclusive 
herbal blend that can help relax and soothe the stomach, 
and support actions of digestive enzymes. 

INGREDIENTS

Each capsule provides a 120 LU proprietary blend of 
plant-sourced amylase, protease, cellulase and lipase in an 
herbal base of red beet fiber, cellulose, potassium citrate, 
caraway seed, dandelion root, ginger rhizome, gentian 
root and fennel seed. 

RECOMMENDED USE

Take 1 or 2 capsules before consuming high-fat 
foods. May also be used between meals. 

COMPLEMENTARY PRODUCTS

•  Nutritional: Intestinal Soothe and Build, Bifidophilus 
Flora Force®, PDA Combination, Stomach Comfort.

• Essential Oils: Lemon BIO, Peppermint.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Las grasas presentes en la 
alimentación son un reto para el 
sistema digestivo. A diferencia 
de las proteínas o los carbohi-
dratos, las grasas no tienden a 
disolverse en agua y se agregan 
juntas, siendo más difícil que el 
cuerpo las digiera. Estas grasas 
no digeridas pueden hacer lenta 
la digestión, lo que puede resultar 
en indigestión. Mientras que al 
comer alimentos bajos en grasa 
puede disminuir la indigestión y 
el riesgo de enfermedades cardio-
vasculares, el cuerpo necesita algo de grasas alimenticias 
para poder funcionar apropiadamente.

Al envejecer algunas veces se producen menos enzimas 
importantes necesarias para digerir estas grasas. Hi-Lipase 
puede apoyar al cuerpo en sus esfuerzos para desagregar las 
grasas.

Hi-Lipase (120 LU)

BENEFICIOS 

•  Provee enzimas para desagregar las grasas  
alimenticias. 

•  Ayuda a tener una digestión apropiada.
•  Diseñada para proveer una digestión más completa 

de alimentos altos en contenido graso, incluyendo 
las nueces.

CÓMO ACTÚA

Las grasas son el ultimo componente alimenticio 
que queda en el estómago y son las más difíciles de 
digerir. Ya que las grasas no son solubles en el agua, 
como las proteínas y los carbohidratos, se unen y muchas 
secreciones digestivas no pueden desagregarlos.

El hígado produce bilis, la que se guarda en la 
vesicular y luego desalojada al intestino delgado cuando 
se necesite, para desagregar las aglomeraciones 

Desagrega las grasas

grasas. Una vez que la bilis desagrega las grasas en 
triglicéridos, la enzima de lipasa los desagrega en 
glicerol y ácidos grasos que pueden ser absorbidos y 
usados después para procesos corporales o almacenadas. 
Hi-Lipase provee enzimas esenciales para ayudar a este 
proceso. 

LA VENTAJA DE NSP

Las personas preocupadas en tener una digestión 
adecuada de las grasas y aceites se beneficiarán de Hi-
Lipase. Las grasas pueden ser difíciles de digerir.

Además de proveer 120 UL de enzimas digestivas 
por cápsula, Hi Lipase contiene una combinación 
herbácea exclusive que puede ayudar a relajar y aliviar el 
estómago, y apoyar la acción de las enzimas digestivas. 

INGREDIENTES 

Cada cápsula contiene 120 UL de una combinación 
patentada de Fuentes botánicas de amilasa, proteasa, 
celulasa y lipasa, en una base herbácea de fibra de betabel 
(red beet) celulosa, citrato de potasio, semilla de alcaravea 
(caraway), raíz de diente de león (dandelion), rizoma de 
jengibre (ginger), raíz de genciana (gentian) y semillas de 
hinojo (fennel). 

ECOMENDACIÓN

Tome 1 ó 2 cápsulas antes de consumer alimentos 
con alto contenido graso. Puede usarse entre comidas.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

•  Nutritivos: Intestinal Soothe and Build, Bifidophilus 
Flora Force®, PDA Combination, Stomach Comfort.

• Aceites esenciales: Lemon BIO, Peppermint.
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Tu Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Estos productos no están 
dirigidos para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


