
Cordyceps (90)
Stock No. 1240-5

Once the most rare and
coveted supplement in China
was only available to the
elite—the emperor and select
wealthy individuals.
Recently, a massive effort was
undertaken and methods were
developed to cultivate cordy-
ceps in a controlled environ-
ment in order to make its ben-
efits available to the public.
Now these unique health ben-
efits are available to everyone
through Nature’s Sunshine.

Cordyceps

BENEFITS

• Is traditionally used to help the body build
strength, endurance and stamina.

• Offers energizing support.
• Supports the upper respiratory tract and promotes

optimal lung function.
• Supports male potency and female vitality.
• Supports the kidneys.
• Helps the body maintain proper blood viscosity.
• Has properties similar to those of ginseng.

HOW IT WORKS

A natural Chinese supplement, Cordyceps benefits
several body systems, including the circulatory, immune,
respiratory and glandular systems.

NSP ADVANTAGE

NSP was one of the first companies to make this 
product available in Western society. Our Cordyceps pro-
vides a higher level of purity and more consistent quality
and standard than cordyceps grown in the wild. This is
due to the controlled environment and the cultiva-
tion processes NSP utilizes. The natural strain of

China’s Energizing Secret

Cordyceps we offer (CS-4™) most closely matches that of
the wild-crafted Cordyceps sinensis so highly prized that
grows atop the high plateaus of Tibet. Other forms of
cordyceps on the market may be different species or strains
and may not offer its complete benefits. 

INGREDIENTS

Each capsule contains 530 mg of CS-4 cordyceps, a
proprietary strain of Cordyceps sinensis.

RECOMMENDED USE

Take 2 or 3 capsules three times daily with meals.
Some people choose to double this serving size in order to
get more noticeable results or to shorten the 
initial three or four weeks it often takes to notice the
product’s full range of benefits.

USER CARE

Cordyceps is intended for adults, since existing 
studies have only been conducted on adults. People using
immune-suppressing drugs, anticoagulant drugs or 
bronchio-dilators should consult their health-care 
practitioners before using this product, as serving size
adjustments may be required. Pregnant or lactating
women should also consult their health-care practitioners
before using this product.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Super Supplemental, Ginseng products,
Ginkgo T/R, l-Carnitine, Bee Pollen, Co-Q10.

• Homeopathic: Fatigue/Exhaustion, Exercise.
• Essential Oils: Pine Needle.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

www.naturessunshine.comThese statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.



Cordyceps (90)
Stock No. 1240-5

Fue el suplemento más raro y
codiciado de la China,
disponible sólo para la elite
(el emperador e individuos
adinerados selectos).
Recientemente se desarrollaron
métodos para cultivar el
cordyceps en un ambiente con-
trolado, para que el público
en general pueda tener a su
alcance los beneficios de esta
hierba. Ahora, por medio de
Nature’s Sunshine, estos ben-
eficios están al alcance de todos.

Cordyceps

BENEFICIOS

• Es usado tradicionalmente para ayudar a fortalecer
el cuerpo a desarrollar fuerza, resistencia y vitalidad.

• Ofrece apoyo energético para las personas que sienten
fatiga.

• Ayuda al tracto respiratorio superior y promueve la
salud de las funciones pulmonares.

• Apoya la potencia masculina y la vitalidad femenina.
• Apoya a los riñones.
• Ayuda al cuerpo a mantener una apropiada viscosidad

sanguínea.
• Tiene propiedades similares al ginseng.

HOW IT WORKS

El cordyceps es un suplemento natural de la China,
que beneficia a los sistemas circulatorio, inmunológico,
respiratorio y glandular.

INGREDIENTES

Cada cápsula contiene 530 mg de CS-4 cordyceps,
una cepa patentada del Cordyceps Sinensis.

LA VENTAJA DE CORDYCEPS DE NSP

NSP es una de las primeras compañías en
poner esta hierba a disposición del público occi-
dental. Nuestro Cordyceps contiene más alto nivel

El secreto chino para la energía

de pureza y calidad estándar constante, que el cordyceps
silvestre. Esto se debe al control ambiental y al proceso de
cultivo que usa NSP. La cepa de cordyceps que usamos
(CS-4™) se compara más cercanamente al Cordyceps
sinensis silvestre que se cosecha en las mesetas altas del
Tibet. Otras formas de Cordyceps en el mercado pueden
ser de otras cepas de Cordyceps que posiblemente no ofre-
cen sus beneficios completos.

RECOMENDACIÓN

Tome 2 ó 3 cápsulas 3 veces al día con las comidas.
Algunas personas escogen tomar una porción doble para
tener resultados más notorios o acortar el tiempo inicial
de tres a cuatro semanas que a menudo toma para notar
los beneficios completos del producto.

PRECAUCIÓN

El cordyceps deben tomarlo sólo los adultos, por que
los estudios existentes se han realizado sólo en adultos.
Las personas que usan drogas supresoras antiinmunológi-
cas, anticoagulantes o broncodilatadoras deberán consul-
tar con su proveedor de la salud antes de usar este pro-
ducto, por que puede requerirse un ajuste de las dosis. Las
mujeres embarazadas y las que dan de lactar deberán tam-
bién consultar con su proveedor de la salud antes de usar
este producto.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: Super Supplemental, Ginseng productos,
Ginkgo T/R, l-Carnitine, Bee Pollen, Co-Q10.

• Homeopáticos: Fatigue/Exhaustion, Exercise.
• Aceites esenciales: Pine Needle.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

www.naturessunshine.comEstas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido
para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


