
www.naturessunshine.com

Bowel Detox (120 capsules)
Stock No. 3020-8

The colon may be the most abused organ 
of the body, and the U.S. leads the world 
in colon health concerns. When the colon is 
flooded with junk food, which the body 
cannot properly handle, this waste can 
recycle into the bloodstream, affecting other 
body tissues.

In order for the bowel to be healthy, 
elimination must work properly, nutrients 
must be absorbed, and digestion must 
function smoothly. Each of these areas falls 
within the realm of nutrition. Stress can 
also play a role in the proper function of the 
intestinal system.

Bowel Detox

BENEFITS

• Cleans and builds the intestinal system.
• Strengthens colon tissue.
• Supports proper digestion and intestinal function.

HOW IT WORKS

Bowel Detox contains pancreatin, a combination of pancreatic 
juices that aids in the digestion of a variety of foodstuffs. Additionally, 
pepsin aids in the digestion of dietary proteins. Bile salts are included 
to improve the digestion of fats. 

Psyllium, algin and apple pectin are excellent sources for soluble 
fiber, which creates an increase in intestinal bulk, easing the movement 
of digested food through the intestines. Cascara sagrada helps to keep 
things moving along by stimulating the movement of the intestines 
and increasing the content of water in the bowel. The end result is that 
toxins spend less time in the bowel, thereby reducing the time that 
they have to affect intestinal cells or be absorbed into the body.

Bowel Detox also contains bentonite, charcoal and chlorophyll, 
which further prevent the absorption of toxins. As these ingredients 
bind to harmful chemicals in the body, they prevent the absorption of 
these chemicals, protecting the whole body, not just the bowels.

NSP ADVANTAGE

Bowel Detox is a proprietary formula with ingredients that both 
cleanse and build. It is a key NSP product containing nutrients that 
must be present for proper digestive and intestinal function.

SCIENTIFIC SUPPORT

Each capsule contains 200 mg of psyllium hulls to 
provide needed bulk, plus kelp plant and chlorophyll to 

Health Begins in the Colon

encourage the proper flow of waste and to detoxify the colon.
Additional ingredients—betaine hydrochloride, pepsin, 

pancreatin and bile salts—help ease the digestive burden on the small 
intestine and strengthen the gut and body by making more nutrients 
available for absorption. Vitamins A, C and E and the minerals zinc 
and selenium are added to provide further nutrition to the body and 
bowel.

INGREDIENTS

Bowel Detox contains: Vitamin A (beta-carotene), vitamin C, 
vitamin E (d-alpha tocopherol), zinc (gluconate), selenium (amino acid 
chelate), betaine HC1, bile salts, pancreatin, and pepsin.

These nutrients come in a base of psyllium hulls, algin, cascara 
sagrada bark, ginger rhizome, apple pectin, parthenium root, charcoal, 
marshmallow root extract, sodium copper chlorophyllin and bentonite 
clay.

RECOMMENDED USE

Take 2 capsules with a morning meal and 3 capsules with an 
evening meal daily with a glass of water.

USER CARE

This product contains cascara sagrada. See your health care 
provider prior to use if you are pregnant or nursing, have any medical 
condition or when taking any medication. Read and follow recommen-
dation carefully. Do not use if diarrhea, loose stools or abdominal 
pain are present or develop. Use of this product may worsen these 
conditions and be harmful to your health. Chronic diarrhea can result 
in serious illness. May cause allergic reaction in persons sensitive to 
inhaled or ingested psyllium.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

•  Nutritional: LOCLO®, Everybody's Fiber, Bifidophilus Flora Force®.
•  Homeopathic: Detoxification, Allergy, Migraquel®.
•  Essential Oils: Roman Chamomile, Clove Bud BIO, Sweet 
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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El colon puede ser el órgano más abusado 
del cuerpo, y los EE.UU. están a la cabeza del 
mundo con respecto a los problemas de salud 
de este órgano. Cuando el colon es inundado 
de comida chatarra (que el cuerpo no puede 
procesar apropiadamente), este desperdicio 
puede reciclarse en el torrente sanguíneo, 
afectando otros tejidos corporales.

Para que los intestinos estén 
saludables el sistema de eliminación debe 
trabajar bien, se deben absorber nutrientes y 
la digestión debe funcionar suavemente

Bowel Detox

BENEFICIOS

• Limpia y fortalece el sistema intestinal.
• Fortalece los tejidos del colon.
• Apoya la digestión y función intestinal apropiadas.

CÓMO ACTÚA

 Bowel Detox contiene pancreatina, una combinación de jugos 
pancreáticos que ayuda a la digestión de una variedad de alimentos. 
Además, la pepsina ayuda en la digestión de las proteínas alimenticias. 
Se incluye sales biliares para mejorar la digestión de las grasas.

El psyllium, la algina y la pectina de manzana  son excelentes 
fuentes de fibra soluble para producir mayor bulto en el intestino, 
facilitando así el movimiento de alimentos digeridos a través de éste. 
La cáscara sagrada ayuda a estimular el movimiento peristáltico e 
incrementa el contenido de agua en los intestinos. Así, las toxinas pasan 
menos tiempo en este sistema, reduciéndose el tiempo que pueden estos 
afectar las células intestinales o que sean absorbidas en el cuerpo.

Bowel Detox también contiene bentonita, carbón activado 
(charcoal) y clorofila (chlorophyll), que previene la absorción de toxinas. 
Estos ingredientes se unen a los elementos químicos dañinos en el 
cuerpo, previniendo que sean absorbidos y protegiendo así todo el 
organismo.

LA VENTAJA DE BOWEL DETOX  

Bowel Detox es una fórmula única de NSP, con ingredientes que 
limpian y reconstituyen. Es un producto clave que contiene 
nutrientes que deben ser presentados para una digestión y 
función intestinal apropiadas.  

La salud comienza por el colon

APOYO CIENTÍFICO

Cada cápsula contiene 200 mg de cáscaras de psyllium (para 
formar bulto), kelp y clorofila (para alentar el flujo apropiado de 
desperdicios y para desintoxicar el colon), betaína clorhídrica, pepsina, 
pancreatina, sales biliares (alivian la carga digestiva del intestino 
delgado, favoreciendo la absorción de nutrientes), vitaminas A y C, zinc 
y selenio (para proveer mayor nutrición corporal e intestinal). 

INGREDIENTS

Bowel Detox contiene: vitamina A (beta caroteno de la soja), 
vitamina C, vitamina E (d-alfa tocoferol de soja), zinc (gluconato), 
selenio (aminoácido quelado), betaína HCl, sales biliares, pancreatina 
y pepsina. Estos nutrientes están en una base de cáscaras de psyllium, 
algina, corteza de cáscara sagrada, rizoma de jengibre (ginger), pectina 
de manzana, raíz de parthenium, carbón, extracto de raíz de malvavisco 
(marshmallow), clorofilina sodio cúprica y arcilla de bentonita.

RECOMENDACIÓN

Tome 2 cápsulas con una comida en la mañana y 3 cápsulas con la 
comida por la noche.

PRECAUCIÓN

Este producto contiene cáscara sagrada. Si está embarazada o 
dando de lactar, o si tiene cualquier condición médica o si toma algún 
medicamento prescrito, consulte antes a su proveedor de la salud. Lea 
y siga las recomendaciones cuidadosamente. No usar si aparece o se 
desarrolla diarrea, deposiciones sueltas o dolor abdominal. El uso de 
este producto puede agravar estas condiciones y puede ser dañino para 
su salud. La diarrea crónica puede ser el resultado de una enfermedad 
más seria. Puede causar reacciones alérgicas en personas sensibles al 
psyllium—inhalado o ingerido.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

•  Nutritivos: LOCLO®, Everybody's Fiber, Bifidophilus Flora Force®.
•  Homeopáticos: Detoxification, Allergy, Migraquel®.
•  Aceites esenciales: Roman Chamomile, Clove Bud BIO, Sweet 
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Su Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está 
dirigido para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


