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Some 300,000 

Americans die every 

year from obesity-

related diseases. No one 

has an exact solution 

to this problem, as 

there are many factors 

that contribute to 

weight gain.

MetaboStart EF is a caffeine- and ephedra-free  formula 

that helps promote weight management in six different 

ways. This comprehensive product contains nourishing and 

energizing herbs and nutrients that increase metabolic rate, 

suppress appetite, increase the body’s fat burning process and 

reduce the rate of fat deposition in the body.

MetaboStart EF®

BENEFITS

• Promotes weight management without ephedra.
• Boosts energy.
• Suppresses appetite.
• Nourishes the body cells.
• Helps clear toxins from the body.
• May improve mood.

HOW IT WORKS

This two-week program provides weight-
management benefits from five different product 
formulas: 7-Keto™, Fat Grabbers®, Carbo Grabbers®, 
Conjugated Linoleic Acid (CLA) and MetaboMax EF®. 
These product formulas are combined in conveniently 
packaged cellophane packets for a powerful fat-burning 
program.

NSP ADVANTAGE

MetaboStart EF is a comprehensive program, 
providing six ways to manage weight safely and 
effectively.
•  Grab fat with Fat Grabbers. Traps some fat 

molecules and dietary cholesterol, eliminating 
them through intestinal system.

•  Cut carbs with Carbo Grabbers–Partially blocks 
the digestion of dietary starches.

Six Ways to Lose Weight (Ephedra-Free)

•  Suppress appetite with MetaboMax EF–Provides 
necessary energy while curbing appetite.

•  Boost fat thermostat with 7-Keto–Lowers the body’s 
weight “set point” through increased production of T3 
hormone.

•  Burn fat through thermogenesis with MetaboMax 
EF–Promotes the burning of stored fat by increasing 
metabolism.

•  Build lean muscle mass with Conjugated Linoleic Acid 
(CLA)–Increases lean muscle mass while reducing the 
amount of body fat and weight gain in the body.

SCIENTIFIC SUPPORT

Efforts directed at modifying dietary intake or the 
digestion, absorption and metabolism of nutrients have 
proven effective in controlling body weight. Scientific 
evidence suggests that the ingredients in MetaboStart EF 
may help manage body weight.

INGREDIENTS

Contains MetaboMax EF, 7-Keto, Fat Grabbers, 
Carbo Grabbers and Conjugated Linoleic Acid (CLA).

RECOMMENDED USE

Take the contents of 1 AM packet (1 MetaboMax 
EF, 1 7-Keto, 3 Fat Grabbers, 1 Carbo Grabbers) with 
breakfast, 1 NOON packet (2 MetaboMax EF, 3 Fat 
Grabbers, 1 Carbo Grabbers) with lunch, and 1 PM 
packet (3 Carbo Grabbers, 2 CLA) with your evening 
meal. Drink water throughout the day. 

COMPLEMENTARY PRODUCTS

•  Nutritional: Nutri-Burn®, Super Supplemental 
Vitamins and Minerals..

•  Homeopathic: Appetite Control.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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MetaboStart EF (Suplemento para 14 días)
No. de stock 3018-6

Unos 300,000 
estadounidenses mueren 
cada año por enfermedades 
relacionadas con la 
obesidad. Nadie sabe 
exactamente porqué existe 
este problema, ya que 
hay muchos factores que 
contribuyen al aumento del peso.

MetaboStart EF es una fórmula sin efedra ni cafeína 
que ayuda a promover la pérdida de peso de seis maneras 
diferentes. Este producto completo contiene nutrientes y hierbas 
energéticas que incrementan el nivel metabólico, suprimen el 
apetito, incrementan el proceso de quema de grasa corporal y 

reducen el nivel de depósito de grasas en el cuerpo.

MetaboStart EF®

BENEFICIOS

• Promueve el control del peso sin usar efedra.
• Aumenta la energía.
• Suprime el apetito.
• Nutre las células del cuerpo.
• Saca toxinas hacia afuera del cuerpo.
• Puede ayudar a mejorar el estado de ánimo.

CÓMO ACTÚA

Además de los beneficios de pérdida de peso derivados 
por su contenido de 7-Keto™, Fat Grabbers®, Carbo-Grabbers®

y el ácido linoléico conjugado (Conjugated Linoleic Acid, o 
CLA), MetaboStart EF también contiene MetaboMax EF®. Los 
ingredientes de MetaboMax EF están combinados resultando 
una poderosa fórmula para quemar la grasa

LA VENTAJA DE METABOSTART EF DE NSP

MetaboStart EF es un programa completo que provee seis 
maneras de perder de peso en forma segura y efectiva.
•  Atrapa las grasas con Fat Grabbers—Atrapa las moléculas 

de grasa y colesterol alimenticio, eliminándolas por el 
sistema intestinal. 

•  Reduce la asimilación de carbohidratos con Carbo-
Grabbers—Bloquea parcialmente la digestión de 
los almidones en la alimentación. 

•  Suprime el apetito wcon MetaboMax EF—Provee 
la energía necesaria mientras controla el apetito .

Seis formas de perder peso (sin efedra)

•  Reduce el punto fijo del peso con 7-Keto—Aumentando 
la producción de la hormona T3.

•  Quema grasas por termogénesis con MetaboMax EF—
Promueve la quema de grasa almacenada en el cuerpo por 
medio del aumento del metabolismo.

•  Desarrolla masa muscular magra con Conjugated Linoleic 
Acid (CLA)—Incrementa la masa muscular magra 
mientras que reduce la cantidad de grasa corporal y el 
aumento de peso.

APOYO CIENTÍFICO

Los esfuerzos dirigidos para modificar la alimentación, 
la digestión, la absorción y el metabolismo de nutrientes 
han probado ser efectivos para controlar el peso. La evidencia 
científica sugiere que los ingredientes en MetaboStart EF 
pueden ayudar a controlar el peso.

INGREDIENTES

Contiene MetaboMax EF, 7-Keto, Fat Grabbers, Carbo-
Grabbers y ácido linoléico conjugado (Conjugated Linoleic 
Acid, o CLA).

RECOMENDACIÓN

Toma el contenido de 1 sobrecito AM (1 MetaboMax 
EF, 1 7-Keto, 3 Fat Grabbers, 1 Carbo-Grabbers) con el 
desayuno, 1 sobrecito NOON (2 MetaboMax EF, 3 Fat 
Grabbers, 1 Carbo-Grabbers) con el almuerzo, y 1 sobrecito 
PM (3 Carbo-Grabbers, 2 CLA) con la cena. Asegúrate de 
beber agua durante el día.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

•  Nutritivos: Nutri-Burn®, Super Supplemental 
Vitamins and Minerals..

•  Homeopáticos: Appetite Control.
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Su Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está 
dirigido para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


